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诗词语篇中隐喻的建构机制
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要!隐喻是建构和组织诗词语篇的一种重要手段%在诗词语篇的隐喻建构过程中#认知主体发挥其意向性

和主动性#在线构建一种较为新奇的表征结构#确立认知对象的相似性#形成隐喻建构的两个概念域或心智空

间%两个心智空间经过双向的投射和整合#抽象反映出具有共同组织和结构特征的类属空间#最终形成合成空

间#揭示诗词蕴含的哲理意义%
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一$引言

隐喻通过记忆(联想和创设等手段$搭建两个认知域中事物或现象之间的相似性$用语言等表征方式

来表现人们对客观世界的体验和认知$形成对客观事物的认识和理解'认知隐喻观揭示了人类思维和语

言表达本质的联系$认为人的思维(心智离不开对客观世界的感知经验$而隐喻映射正是基于我们的身体

体验$是用人们已知的或相对熟悉的某一领域的认知经验来说明或理解未知的或不甚熟悉的另一类领域

的认知经验$是人们认识世界一种有效的认知工具和方式'正如
1)

0

4(4(

与
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所言$)隐喻是我们

对抽象范畴进行概念化的有力的认知工具*'

+

#

,隐喻不仅体现在词汇(短语(句法等微观层面$更体现在语

篇的宏观层面'语篇层面的隐喻是语篇意义构建(组织和延伸的重要手段和策略'

+

!CE

,尽管学术界早已关

注到语篇隐喻并产出了相关的研究成果$但到目前为止$对语篇隐喻在篇内的可视化具体建构机制的研

究尚不多见'

诗词是一种语言凝练(思想深邃(意蕴悠远的特殊语篇$学术界对诗词语篇的研究主要体现在语篇的

连贯性和意向性研究$研究视角主要集中在功能语篇分析的视角和认知语言学意象图式理论和理想化认

知模型的视角$较少从隐喻研究的认知视角来探讨诗词语篇的建构机制'

在语篇的组织过程中$尤其是诗词语篇的组织过程中$诗人或词人往往利用隐喻形式简洁经济(意蕴

丰富充沛的特点$将隐喻作为构建(组织语篇的一种重要的组织手段'诗词语篇中隐喻建构的基础和关

键分别是什么0 在隐喻建构生成的过程中$尤其对于本体缺失的诗词语篇$诗词的创作者是如何仅以喻

体建构起新颖的(非常规化的概念关系$这种隐性的隐喻关系能否通过可视化的操作和具体化的流程呈现出

来0 为了回答这些问题$本文将以诗词语篇隐喻为研究语料$综合隐喻映射论和隐喻整合论的优势$以此作为

理论框架$结合隐喻自身的特点和认知主体的作用$探讨诗词语篇中隐喻构建的可视化认知机制'

二$理论框架

J*K&,,

与
%&.)5&)

的)概念隐喻论*认为$隐喻是由始源域到目标域的映射$

+

D

,将人类较熟悉的具体的

概念域映射到人类较陌生的抽象的概念域$从而实现对新概念的认识和理解'每一个概念隐喻都蕴含着
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丰富的隐喻表达$这些隐喻表达有着层级性的结构和特征$人类可以通过这些具体的隐喻表达追溯至统

领它们的概念隐喻'因此$概念隐喻是对一系列隐喻表达式的概括和浓缩$具有系统性(概括性的特点'

人们在构建和理解隐喻时$需将长期储存在大脑中的相关信息进行选取和映射'而这种相关信息主要是

两个概念域之间比较确定的(常规的规约概念关系$以及以此为理据衍生和拓展的概念关系'

=*'8&))24(

与
9'()4(

的)概念整合论*认为$概念整合是人类的一种思维活动$尤其能为人类的创造

性思维活动提供心理认知机制!
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#的阐释'

+
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,概念整合论以心智空间作为

人类认知的基本单元$涉及到输入空间
M

(输入空间
MM

(类属空间和合成空间四个心智空间$输入空间
M

和

MM

类似于概念隐喻论中的始源域和目标域$类属空间抽象并表征两个输入空间共有的概念结构$合成空

间从两个输入空间中有选择性地提取部分结构特征$通过跨空间地投射和匹配$形成层创结构!

4S4(

0
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#'四个空间通过多向投射彼此关联$构成一个概念整合网络'与概念隐喻论不同的是$概念整

合论的心智空间不同于概念域$它不是提取大脑长时记忆的认知模型和相关知识$而是在线构建暂时性

的表征结构'概念整合的过程是两个输入空间的部分结构特征经过组合(完善和扩展!
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#整合成合成空间中具有层创特性的新显结构'从心智空间投射的过程来看$我们发

现$心智空间的投射与概念隐喻论所强调的始源域向目标域的单线性映射是不同的'它是多维度的$并

且是四个空间的多维度投射$在合成空间中还会形成其他三个空间所不具备的层创结构'此外$心智空

间的映射和整合聚焦于较新奇的(非常规化的概念关系$在人类熟悉的概念化关系上创建出新的层创性

个案概念'

而人类的认知过程$既需要长时记忆中概念域的构建$也需要暂时性的在线心智空间的构建&既少不

了隐喻的单线性映射$也少不了心智空间的多维度映射&既需要相对稳定的常规化概念关系$也需要较为

灵活的非常规化的概念关系'在映射论和整合论的认知模型框架下$概念域的映射(输入空间的合成(新

概念域的生成不仅受其内部机制的制约$而且也受到认知主体的限制'映射论和整合论的认知网络模型

对隐喻映射的限制机制以及整合的新认知域对语篇信息的推进提供了理论依据和客观解释'

三$诗词语篇隐喻建构的机制

!一"认知对象的相似性,,,隐喻建构的基础

事物的相似性是认知主体对表象相异的两物就其某一方面的类似点或共同点所作的特征概括'而

表象相异的两物就构成了隐喻的始源域和目标域或者说是两个输入空间'而两物)某一方面*的类似点

或共同点则是事物的)现象特征!
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#和质地内容!

Z
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#*方面的共性'

+

?

,这

种共性既可能是两物之间本身就存在的内在的共有属性$也可能是认知主体通过联想创设或搭建出的共

性'也就是前文提到的$这既可能是认知主体提取和映射长期储存在大脑中的人类共有的(规约的认知

信息和知识结构$也可能是认知主体依据这种相对稳定(系统的)概念域*在线构建和整合输入空间短暂(

临时的表征结构'

下面的诗词就是诗人提取人类所共有的认知经验和规约信息选取两物之间本身固有的共有特性$从

而构建隐喻'

!

#

#日出江花红胜火#春来江水绿如蓝%!白居易.忆江南/#

以红红燃烧的火喻江花(以碧绿清澈的蓝草喻江水$红绿相映$异色相衬$呈现了一幅鲜艳夺目的江

南春景图'诗人提取了人类对)火*及)草*在颜色上所达成的共有的(规约的认知信息$建构了)红胜火*

)绿如蓝*的隐喻'

!

!

#自在飞花轻似梦#无边丝雨细如愁#宝帘闲挂小银钩%!秦观.浣溪沙/#

词句中)飞花轻似梦*)丝雨细如愁*$用虚无缥缈的梦境映射纷飞的落花$用寂寞春愁映射飘飘洒洒

的无边丝雨$二者有着共同的特性)轻微*!
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#'诗人从)轻微*这一共性入手$构建了隐喻'
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两个概念域在某一方面具备了相似性或同一性$诗人提取这一特性构建隐喻语篇$读者利用常规的

认知知识能较为轻松地识解诗人构建的隐喻信息'但是有些诗词中隐喻的本体或喻体有一方是隐藏的$

诗人或词人构建的是隐性的隐喻$对两个概念的相似点和同一性的选取并不来自人类共有的认知体验或

经历所达成的常规性共识$而是跳离常规在线构建的一种新奇的表征结构'这种隐喻在诗篇的表层结构

上看似虚无$实则贯穿诗篇的始终$是诗词的精髓之所在'这种隐性隐喻构建的语篇就需要读者尽可能

地发挥想象空间$从多个不同的维度来解读'例如%

!

"

#横看成岭侧成峰#远近高低各不同%

不识庐山真面目#只缘身在此山中%!苏轼.题西林壁/#

全诗围绕)庐山*展开$诗的前两句从不同方位(不同视角描绘观望游览庐山所看到的庐山的千姿百

态')不识庐山真面目$只缘身在此山中*$谈论的是游山的体会和感悟$或者说是基于游山的体验而上升

至一种理性认识'因身在庐山之中$视野受庐山的峰峦所限$看到的只是庐山的局部特征$无法辨认庐山

的真实面目'全诗形式上只是观山所见(游山所悟$但我们知道$自古以来$中国诗词就具备一种以诗寓

理(理趣共融(情韵相生的传统'诗人或词人在创作时$往往化人生感受于理性反思$蕴抽象哲理于具体

形象$给人以理性的启迪或精神的愉悦或两者兼而有之'因此$诗中表层的游山所见和所悟实则蕴含着

深层的哲理%在看待(把握客观事物时$由于人们所处的立场不同$所看问题的视角不同$对客观事物的认

识就会带有片面性&要一窥全貌$认识事物的真相$就必须身处其外$摆脱主观成见'

诗人在)真面目*这一点上找到了相关性$巧妙地将山的全貌与事的真相(看山的体验与对事的态度

联系了起来$构建了隐性的隐喻语篇$让只见喻体(未见本体的诗篇融盎然诗意与哲学道理于一体$也为

读者提供了一个驰骋想象(回味无穷的空间'

!二"认知主体的意向性和主动性,,,隐喻建构的关键

两个概念或两事物内在的规约相似性或在线创设搭建的非规约性相似性是隐喻构建的基础$但具备

相似性的两概念或两事物并不一定就能组构成诗篇隐喻'正如
J*K&,,

在)不变假设*!

M)3*(2*)84L

7O

&6.C

4525

#中提到$在隐喻映射过程中$只有始源域保持目标域的)认知拓扑结构*!

8&

0

)262346&

O

&+&

0
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#不变$始源域才能向目标域映射'

+

#$

,也就是说$只有同目标域的意象图式结构一致的那些概念成分

或结构特征才能从始源域映射过去'而这里所提到的意象图式结构正取决于认知主体的意向性和主动

性$因为意象图式基于人类的感知和体验$是感知互动中不断再现的动态模式$同认知主体的感性经验休

戚相关'

认知主体的意向性和主动性$具体来说$包括认知主体的知识储备(思维方式(文化模式(创作意图(

生活环境(审美取向等因素$这些因素构成的心理场!

O

5

7
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#为隐喻的构建提供了主观阐释'

也就是说$认知主体的意向性和主动性会影响或决定对概念或事物相似性的认可度'在诗词语篇的隐喻

构建过程中$诗人或词人的体验性感知形成了隐喻构建的关键'

以刘禹锡.酬乐天扬州初逢席上见赠/为例$此诗是诗人回赠好友白居易.醉赠刘二十八使君/的一首

酬答诗'

!

F

#巴山楚水凄凉地#二十三年弃置身%

怀旧空吟闻笛赋#到乡翻似烂柯人%

沉舟侧畔千帆过#病树前头万木春%

今日听君歌一曲#暂凭杯酒长精神%!刘禹锡.酬乐天扬州初逢席上见赠/#

诗以)巴山楚水凄凉地$二十三年弃置身*开篇$接应了白诗的最后两句)亦知合被才名折$二十三年

折太多*$揭示了自己谪居巴山楚水这片荒凉之地已达二十三年之久'接着$诗人发出)怀旧空吟闻笛赋$

到乡翻似烂柯人*的感慨$感叹世态变迁(物是人非$旧景不复(恍如隔世$自己只能徒然吟诵)闻笛赋*$描

绘出诗人生疏而怅惘的心情'颈联)沉舟侧畔千帆过$病树前头万木春*对应白诗)举眼风光长寂寞$满朝

-

###

-
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官职独蹉跎*$笔锋一转$一扫前联失意伤感之调'诗人虽自喻令人惋惜惆怅的)沉舟*)病树*$但)千帆竞

发$万木皆春*这种欣欣向荣(生机勃勃的景象却让人振奋'诗人用豁达的情怀(乐观的精神劝慰了白居

易不要对己二十多年的寂寞蹉跎和仕宦沉沦而忧伤$表明了自己要振奋而上的决心'尾联)今日听君歌

一曲$暂凭杯酒长精神*$点明了酬答的题意$进一步明确表达了诗人乐观生活的意愿及坚韧不拔的意志'

我们可以用概念整合论来阐释这首诗语篇隐喻的构建过程'输入空间
M

是自然景物的变化$输入空

间
MM

是自己对待生活境遇的襟怀和态度'输入空间
M

中)巴山楚水凄凉地*()烂柯人*和)闻笛赋*()沉

舟*和)病树*()千帆过*和)万木春*分别与输入空间
MM

的相似特征一一对应投射$即遭受贬谪的境遇$世

事的变迁和仕宦的升沉$遭受贬谪(无所作为的自己$新人辈出的局面和自己不为贬谪懊恼丧气的胸襟'

类属空间是对两个输入空间的共同特征经过类比认知(抽象概括建立起来的选择性空间"""人世沉浮同

自然变更都遵循一定的法则$对待生活起落和对待自然变化的态度当属一致$合成空间是诗人的一种动

态的创造性认知活动$将输入空间和类属空间的相似特征进行筛选和处理$合成新创结构"""以豁达胸

襟(坚定信念对待世事变迁和仕宦升沉'在概念整合的过程中$对输入空间哪些结构特征进行多维投射$

对哪点相似特征进行最多程度的认可和最终的选择$对哪些结构特征和信息进行承接和整合以达到新的

认知$所有这些都受到诗人创作意图(时代背景(生活体验等心理场因素的制约'

我们再以朱熹.春日/来阐释诗人的意向性在诗篇隐喻的构建中所发挥的作用'

!

I

#胜日寻芳泗水滨#无边光景一时新%

等闲识得东风面#万紫千红总是春%!朱熹.春日/#

整首诗从字面上看是一首踏青赏春的自然景观诗')胜日寻芳泗水滨$无边光景一时新*$描绘了风

和日丽的天气)胜日*(踏春的地点)泗水滨*(诗作的主题)寻芳*$以及)寻芳*的感受)新*"""春回大地(

万象更新$出郊游赏(耳目一新'后两句用形象的语言$具体描绘了寻芳所得$突出了春日光景之新的特

点'这首诗的隐喻意义是如何在这幅春景图上构建而出的呢0 这就需要结合诗人朱熹的时代背景(创作

意图(主张立场(价值观念来回答这个问题'

)泗水之滨*在宋南渡时已被金人侵占$终朱熹一生$他无从渡淮至鲁境$不曾到达泗水之地$更无从

在泗水之滨游春赏景'因此$游春赏景并非实际$只是虚拟的愿景'那为何诗人选择他这一生根本不可

及的)泗水之滨*作为虚幻游春的地点0 这就要回归到诗人的哲学思想和主张立场了'朱熹是儒学集大

成者$是儒家传统和儒学思想的继承者和推崇者'儒家学派的创始人孔子出生在泗水$并且曾在泗水弦

歌讲学$传授儒学'诗人选取)泗水*$实则是追溯儒学大师的儒学之源$)寻芳*则是指寻求圣人之道$)无

边光景*指儒学的博大精深$)东风*有着唤醒万物(催发生机的作用$则指儒学对人的教化和启迪$而)万

紫千红*则蕴含着儒学蕴育万物$泽被后世'因此$)儒学即春日*的语篇隐喻建构而生'全诗寓理趣于形

象之中$)儒学即春日*的隐性隐喻贯穿整首诗篇$巧妙表达了诗人于乱世中追求圣人之道的美好愿望'

隐藏本体$仅以世间万物(自然景观为喻体来建构语篇隐喻$传递深层次的寓意$是诗词语篇隐喻建

构常见的手段和策略'而在这种隐性语篇隐喻建构的过程中$诗人或词人的意向性和主动性对概念或事

物某一方面相似性的认可和选取起到了关键作用'如%

!

E

#腥涎不满壳#聊足以自濡%

升高不知回#竟作粘壁枯%!苏轼.蜗牛/#

借其友人之画$将蜗牛)腥涎不满壳*)升高不知回*的特点与无才无德之辈追逐高官厚禄的特点$以

及蜗牛)竟作粘壁枯*的结局和追逐名利者不自量力最终丧生名利场的下场一一关联$在线构建了蜗牛和

追逐名利者的相似性表征结构$形象鲜明而又不露痕迹地对那些不顾一切追名逐利者进行了辛辣讽刺'

!

D

#莫笑农家腊酒浑#丰年留客足鸡豚%

山重水复疑无路#柳暗花明又一村%

箫鼓追随春社近#衣冠简朴古风存%

-

!##

-
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诗词语篇中隐喻的建构机制

从今若许闲乘月#拄杖无时夜叩门%!陆游.游山西村/#

)山重水复疑无路$柳暗花明又一村*$以诗人在山水萦绕的村落中迷路的感觉以及信步前行发现新

的村落的喜悦之情作喻$建构语篇隐喻)人生遭遇困境后出现希望或转机犹如游村迷路后发现新路径*$

传递哲理"""不论前路多么难行难辨$只要坚定信念$勇于开拓$一定会开辟光明与希望的崭新境界'

!三"概念的映射和整合,,,隐喻建构的过程

隐喻典型的构成方式是两个概念域或输入空间在映射或整合的作用下关联起来$形成一个隐喻表达

式'在诗词语篇隐喻的建构中$本体往往是隐性的'也就是说$整个诗词语篇只出现始源域$未出现目标

域&或者说$只出现输入空间
M

$未出现输入空间
MM

'那么$认知主体发挥其意向性和主动性在线临时创设

了认知对象的相似性之后$语篇隐喻是如何建构起来的0 这就涉及到了概念的映射和整合过程'以苏轼

的名篇.定风波-三月七日/为例$来阐释隐喻的建构过程'

!

B

#莫听穿林打叶声#何妨吟啸且徐行%竹杖芒鞋轻胜马#谁怕2 一蓑烟雨任平生%

料峭春风吹酒醒#微冷#山头斜照却相迎%回首向来萧瑟处#归去#也无风雨也无晴%

这首词表层上描绘的是野外途遇风雨及迎来斜照的经历和感受$但结合苏轼当时的创作背景和创作

意图$隐藏在表层之下的深层喻义可以在寻求和搭建自然风雨与仕途风雨的相似性上逐渐挖掘出来'当

时$词人因)乌台诗案*被贬谪黄州$落魄乡野$遭遇了人生重大的政治挫折'该词是词人在贬谪黄州的第

三个年头与朋友出游$途遇风雨$由自然景引发主观情$写眼前景喻心中事$以曲笔抒胸臆$借雨中泰然徐

行的举动抒发不惧不畏(洒脱旷达的情怀'

首句)穿林打叶声*$从视听的双向维度描绘突如其来的狂风骤雨$而)莫听*道出词人不为风雨所困

的心境')何妨*二字以及)吟啸且徐行*$抒发词人洒脱自如的心态$在雨中照常徐徐前行'词人以)竹

杖*)芒鞋*)一蓑*这些简单的雨具在风雨中从容前行并有着)轻胜马*的轻松之感'这些简单的雨具映射

着一种远离宦海浮沉的隐居生活方式$而雨中)轻胜马*的轻松之感则映射着一种从容淡泊的处事心境'

)烟雨任平生*$词人以对待自然风雨的洒脱态度映射搏击人生风雨(不畏坎坷的超然情怀')料峭春风吹

酒醒$微冷$山头斜照却相迎*$描绘风雨过后夕阳斜照的景象$用远处山头温暖的夕阳映射战胜人生险途

的信心和希望')回首向来萧瑟处$归去$也无风雨也无晴*$以自然界的晴雨映射社会人生中的政治风

云(荣辱得失$从而揭示出词人回归自然(天人合一(宁静超然的大彻大悟%社会人生中的政治风云(荣辱

得失不正如同自然界的风雨阴晴一般$无非也是寻常之物$我又何须悲怆这坎坷的仕途呢0 不如以乐观

的态度和豁达的心境面对这一切'参见图
#

'

图
P

!

+定风波,三月七日-隐喻的建构过程示意图
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整首词只出现了一个输入空间%野外途中偶遇风雨$雨中徐行和雨后归途的体验'然而$却由始至终

映射着另一个隐藏的输入空间%政治生涯中遭受的仕途打击和历经这次政治风雨的态度和情怀'两个输

入空间的相似性特征抽象为类属空间%无论是自然界的风雨天气$还是政治生涯的仕途风雨$这种突如其

来的风雨对经受者无疑会带来影响'输入空间中的结构和特征经过词人当时当地当景的现时动态创设$

有选择地投射到整合空间$形成在一定程度上区别于原有输入空间的概念结构$即层创结构%以乐观豁达

的泰然心境和勇于济世(勇于担当的淑世情怀来面对仕途沉浮'

四$结语

诗词语篇隐喻的建构以认知对象的相似点或同一性为基础$这种相似点或同一性可以是人类认知所

达成的规约性共识$更多的是跳离常规在线构建的一种较为新奇的表征结构'认知主体的意向性和主动

性是诗词语篇隐喻建构的关键$它影响甚至决定着对认知对象相似性选取或搭建的认可程度'在诗词语

篇的隐喻构建过程中$认知主体往往聚焦较新奇(非常规化的概念关系$寻求两个概念之间的相似性$显

性呈现一个概念$隐性折射另一个概念'概念整合的过程是一个多维度的投射和整合过程$两个概念的

部分结构特征经过组合(完善和扩展$形成具有高度抽象性特征的类属空间$最终合成具有新显结构的合

成空间$从而阐释诗词蕴藏的深刻内涵意义'
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