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%达洛维夫人&中克拉丽莎的生存困境解析
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要!0达洛维夫人1深刻展现&剖析了人普遍性的生存困境'小说通过女主人公克拉丽莎的回忆&联想和内心

独白等表现手法#生动地表现了克拉丽莎因自我迷失而深陷空虚&孤独与死亡感的生存困境#展示了人的生命中

形形色色的压制与束缚#揭示了男权社会的微观权力统治方式'影子人物塞普蒂莫斯的遭遇#则剖析了社会中

的人性罪恶&体制性压迫因素和各种隐蔽的专制'通过存在心理学层面上的挖掘和普遍存在的微观权力形态解

析#揭示了克拉丽莎生存困境所具有的超越时空与阶层的普遍意义'
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#的意识流小说名篇&

小说中设计了两条情节线索&一条是以克拉丽莎$筹备晚宴为线索$描写了她一天的生活轨迹&小说中

通过克拉丽莎的回忆%联想和内心独白等表现手法$实现了三十年时空的跨越转换$深刻展现了其生存困

境中的死亡%孤独意识$以及自我的迷失和来自外部的压制与束缚&另一条线索是因战争患上弹震症的

塞普蒂莫斯的求医经历$塞普蒂莫斯最后因为恐惧被关进精神病院而自杀$其遭遇揭示了社会体制对人

的迫害&当克拉丽莎在晚宴上听闻塞普蒂莫斯自杀的消息时$两条线索交织到了一起$克拉丽莎如同亲

历死亡$两人的精神同体性得以彰显&伍尔夫在
%E!"

年
D

月
%E

日的日记里谈到该作时说3,我要描述生

命与死亡$神志清醒与精神错乱.我要批判这个社会制度$并表现它运作的极端方式&-

*

%

+

!F?在此$伍尔夫

通过神智清醒者克拉丽莎和精神错乱者塞普蒂莫斯的不同视角$揭示了人物不同层面的生存困境&以往

关于这部小说的研究中$对于克拉丽莎的生存困境和生命意义寻求$主要集中于两个方面3揭示维多利亚

时代男权制社会中女性既渴望自由平等又摆脱不开传统体制习俗的束缚时左右为难的处境.

*

!

+运用海德

格尔关于死亡的生存论分析克拉丽莎的孤独%寂寥与挥之不去的死亡阴影&

*

"

+但是$对克拉丽莎的生存困

境缺乏存在心理学层面的挖掘$没有揭示出人物困境所表现的超越时空和阶层的普遍意义.对塞普蒂莫

斯的遭遇没有揭示出社会中的控制和压迫的实质$没有剖析权力统治在微观层面的表现形态&因此$本

文试图从存在心理学层面探究克拉丽莎的生存困境和社会学意义&克拉丽莎的生存困境主要表现为死

亡意识%空虚与孤独$以及人际交往中的痛苦与困扰$从存在心理学层面$这种困境都可归结为自我的迷

失&本文由此重点探讨克拉丽莎生命中的自我迷失$从人际关系层面分析对于人的自由和独立性的压制

因素.通过影子人物塞普蒂莫斯的遭遇$探讨社会中的人性罪恶与体制性压迫$追溯压制人的自由与独立

的深层因素&
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一$克拉丽莎的自我迷失

克拉丽莎作为上流社会的贵妇人$养尊处优$本应感受到生活的恩赐与幸福&但在伍尔夫的笔下$她

是一个矛盾的聚合体$时常因为生命中的各种困扰而陷入迷茫和绝望&深入到人物的内心世界$会发现

这种生存困境的实质是自我的迷失$背后原因则是人际交往中形形色色的压制与束缚&

死亡意识与空虚是克拉丽莎的个体生命意识中时常萌生的感受&小说中的死亡意识与空虚是通过

时间和人物的直接感受呈现的&其中钟声敲响了十几次之多$它不仅表现客观时间的流逝$还喻示着生

命时光的消逝与生命的有限性$仿佛无时无刻不在提醒人们死亡是无法摆脱的宿命&,由于在威斯敏斯

特住了"""有多少年了4 二十多年了"""克拉丽莎确信$即便在车流之中$或夜里醒来之时$你都会感到

一种特殊的静寂或肃穆.一种难以言传的停顿.大本钟敲响前的悬心等待-&

*

F

+

F对于生活在其中二十多年

的钟声$克拉丽莎依然保持着警醒$这种对时间的独特感受实质上是对于生命流逝的焦虑&柏格森认为$

时间的本质在于绵延&所谓绵延$是指,在我自身之内正发生着一个对于意识状态加以组织并使之互相

渗透的过程&-

*

#

+绵延体现了意识之流%生命之流的本质$发自我们意识和生命的内部$能够被我们直接体

验到$,每一作为时间性存在的体验都是其纯粹自我的体验&-

*

D

+因此$克拉丽莎对时间的担忧%焦虑$本质

上是对生命的忧虑和关切$体现了她的生命空虚感和死亡意识&对于钟声和生命的这种关联$小说通过

彼得的视角有过更加清晰的表述$,当圣玛格丽特的钟声逐渐变得微弱时$他心想$她生病来着$那声音反

映了虚弱和痛苦&他记起来了$她有心脏病.突然变得响亮的最后一记钟声是死亡到来的丧钟$在生命的

中途突然降临$克拉丽莎倒在客厅里她站立之处&-

*

F

+

F#这种表述更是直接把克拉丽莎的生命体征和代表

时间的钟声联系到了一起&

克拉丽莎生命中时时萌生的这种死亡意识与空虚源于其内心深处的孤独感$而孤独感又体现了克拉

丽莎对自我存在价值与意义的怀疑&对于死亡意识与孤独的密切关联$小说中通过大海和海浪的意象给

予了生动的体现&大海深处让人产生的莫名的神秘与恐惧$海浪那永不停息的涌起和碎裂$代表着克拉

丽莎对生命存在模式的感悟和理解$也体现了她的死亡意识$而这种意识又与孤独感密不可分&小说中

写到$克拉丽莎不愿意对世界说长道短$感觉自己是个局外的旁观者$,在她看着出租车的时候$总有一种

自己是远远地%远远地独自在海上的感觉.她始终感到活在世上$即使是一天$也充满了许多危险&-

*

F

+

?可

以看出$生命的这种危险和不确定性$恰恰是由于心中的孤独感&另外一处对此关联给予体现的描写$是

当克拉丽莎得知布鲁顿夫人只请理查德吃午饭而不邀请她时$小说中随后写到$,当她站在自己的客厅门

外犹豫的那一刻$她会感到一种极度的不安$犹如会使跳水员在跃入大海前产生犹豫的那种不安.他看到

下面的大海时暗时亮$汹涌而来似乎有着巨大冲击力的波浪却只轻柔地划破水面$滚动着翻起海藻$旋即

以珍珠般的细浪将海藻淹没&-

*

F

+

!C此刻通过大海和波浪所表现的克拉丽莎对死亡的恐惧意识正是源于她

的孤独感&未被邀请参加宴会$她感到震动$并不是由于她对宴会多么有兴趣$而是因为她需要从中找到

自我的存在感$消除内心孤独&克拉丽莎在社会中的存在很大程度上依附于理查德$布鲁顿夫人没有同

时邀请她$无疑是对她存在的变相否定$因此小说中对于克拉丽莎的失望与痛苦有大段的描述&从存在

心理学的角度分析$,对孤独的恐惧大部分是源于害怕失去我们自己的自我觉知的焦虑&-

*

C

+人们孤独的

心理根源是由于缺乏对自我存在的价值和意义的肯定$因此急需通过与他人的交流%被他人接受的程度

来定位自我的存在价值和生命意义&克拉丽莎对于没有被邀请参加宴会的内心震动$生动地体现了这一

点&

从社会心理学层面$克拉丽莎的死亡%空虚意识与孤独感都可以归结为自我的迷失$而自我的迷失也

是克拉丽莎在社会生活与交往中的突出感受与困扰&所谓自我的迷失$是指由于自己的行为不是自由选

择的结果$不能从中感受到本真的自我$因而怀疑自己生命的意义和存在价值&这种感受在晚宴中得到

了集中体现&晚宴是克拉丽莎表现她的社会角色%体验存在感的最重要场所$然而宴会上的克拉丽莎却

'

F%%

'
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成为矛盾的聚合体&她表面上沉醉其中$尤其是首相的光临让她倍感激动.内心里却深感空虚$觉得,在

一定的距离以外这些是成就$但是在她内心深处却不是-&

*

F

+

%##因为此时她感受不到本真的自我的存在$

而是沦为了海德格尔所谓的,常人-&海德格尔这样揭示,常人-的存在$,每一个他人都和其他人一样

00常人怎样享乐$我们就怎样享乐.常人对文学艺术怎样阅读怎样判断$我们就怎样阅读怎样判断00

就是这个常人指定着日常生活的存在方式&-

*

?

+可以看出$这里的,常人-揭示的是传统的伦理道德和社会

习俗等规范对人的压抑和禁锢&一旦沦为,常人-$人的行为不是出于自己的自由选择$也就体验不到独

立%本真自我的存在&生活中人们往往沦为,常人-却不自知$如同克拉丽莎沉湎于宴会的应酬时$不自觉

地囿于传统习俗的桎梏$为宴会符合成功宴会的标准而沾沾自喜&但是$与,常人-略微的区别是$一旦有

片刻的闲暇$生性敏锐易感的克拉丽莎又会对这样的沉沦状态发出隐隐的质问$进行自我反思&,有一样

东西是重要的.在她自己的生活中这样东西被闲谈包围$被毁损$黯然失色.每天在腐败%谎言%闲扯中逐

渐失去它-&

*

F

+

%DF克拉丽莎在朦朦胧胧中感受到重要的东西就是本真的自我和生命的意义&遗憾的是$克

拉丽莎沦落在,常人-的生活方式中$每天在闲谈%谎言中失去了它&

克拉丽莎在社会中的自我迷失$在一定程度上源于以往和当下人际关系的投射&这种投射首先表现

为爱情与婚姻关系的投射$背后的实质则是男权社会的压迫&克拉丽莎和彼得曾经有过热烈真挚的感

情$但最终她没有选择浪漫多情%思维敏锐的彼得作为终身伴侣$而是嫁给了只具有二流头脑%循规蹈矩

的理查德&这种选择有一个至关重要的因素$那就是克拉丽莎要保持自由而独立的自我&彼得以爱的名

义侵害克拉丽莎的自由与独立$给她带来持久的伤害&彼得永远关注的是她灵魂中的缺点$他能看穿她$

讽刺她具有成为世俗上流社会的完美女主人的一切内在素质&彼得给克拉丽莎留下了这样的记忆$以至

于,每当她想到他时$总是想起他们的争吵"""也许是因为她太希望得到他的好评了-&

*

F

+

""彼得是社会的

叛逆者$因其价值观%行为方式与主流社会格格不入被边缘化$爱情成为他生命中的主要追求$女性在他

的精神世界中被完美化$因而被赋予了诸多美好的价值$甚至具有形而上的意义$成为了他的精神寄托&

,他沿小径前行$仰望着天空和树枝$迅速地赋予它们以女性的特点.他惊异地看到她们变得多么地庄重.

当微风吹动她们的时候$随着树叶隐隐地颤动$她们播舍出博爱%理解和宽恕-&

*

F

+

#%作为精神寄托$女性在

他的心目中代表着庄重%博爱%理解%宽恕等一切美好的品质&这个虚构的形象成为了他的标尺$他以此

来衡量%评判和要求他所爱的女人$克拉丽莎正是由于不符合这种标准被他屡屡批评&彼得以爱的名义

对克拉丽莎的挑剔与束缚$构成了压迫性的力量$也是克拉丽莎不能承受之重&另外$彼得对于女性所寄

予的这种,厚望-$是男权社会把女性客体化的表现$,男人面对自身作为本质的他者确立的理想$他使之

女性化$因为女人是他性的可感知的形象&-

*

E

+

!FD所谓仁慈%温柔%宽厚等品质$是男人把女人当作,有巨大

诗意的实体$因为男人在她身上投射了他决定不愿成为的一切&-

*

E

+

!FE被主流社会排斥的彼得$却不知不

觉地成为男权社会规范%约束女性的工具$令人叹息&克拉丽莎最终选择了理查德作为生活伴侣$然而在

和理查德的婚姻中$,她具有他两倍的智力$却不得不通过他的眼睛来看待事物"""这是婚姻生活的悲剧

之一-&

*

F

+

D?因此$克拉丽莎婚后是否得到了她所要求的自由与独立4 她所谓的自由是何种意义上的自由4

这恐怕是克拉丽莎没有深思的问题&

克拉丽莎自我迷失还来自于与基尔曼紧张关系的投射&在克拉丽莎的世界里$基尔曼的敌视给她造

成了极大的压迫感$这是来自不同价值观%信仰和阶层的压力&克拉丽莎的人生价值和生命意义被基尔

曼全面否定&基尔曼因为自己拥有知识%事业和信仰$鄙视克拉丽莎不作任何贡献$没有任何信仰$认为

她来自最无价值的一个阶级"""有钱阶级&基尔曼利用家庭教师的身份与伊丽莎白朝夕相处$并引导伊

丽莎白信仰基督教&最让克拉丽莎难以忍受的是$基尔曼和伊丽莎白在房间里关着门一起祈祷&基尔曼

对她的敌视使她感到极大的压力$,克拉丽莎真的感到震惊了&这居然是个基督徒"""这个女人5 这个

女人把她的女儿抢走了5 她能与冥冥中的神灵相通5 她笨重%丑陋%平庸$既不亲切和蔼$又不宽厚仁慈$

却了解生活的意义5-

*

F

+

%%!克拉丽莎认为基尔曼利用狂热的宗教信仰,抢走了-女儿的爱$感到非常痛苦&

'

#%%

'
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对于基尔曼征服欲极强的信仰和思想$克拉丽莎将其痛斥为吸取生命之血的幽灵和暴君&但是$克拉丽

莎也承认$双方的思想本身或许没有对错之分$只不过是由于上天的造化$双方处于不同的阶层导致的$

假如双方互换身份$或许自己也会具有那种思想&基尔曼对克拉丽莎造成的压迫感说明$社会微观权力

无处不在$尽管基尔曼身处社会底层$但是她的信仰和所掌握的知识照样可以对克拉丽莎构成一种压力&

二$社会中的人性罪恶与体制性压迫

患上弹震症的塞普蒂莫斯是克拉丽莎的影子人物$小说中这个角色的塑造别有深意$是克拉丽莎的

自我在时间与空间上的延伸&关于塞普蒂莫斯$在小说最初的构思中并没有这个角色&伍尔夫最初打算

写达洛维夫人在聚餐会后自杀$后来她决定另外引进一个发疯的男人$给他安排自杀的结局&在
%E!!

年

%$

月
%F

日的日记里$她解释了新的构思3,在这本书里我要进行精神错乱和自杀的研究$通过神志清醒

者和精神错乱者的眼睛同时看世界&

*

%

+

!$C这个所谓,发疯的男人-就是从第一次世界大战复员的年轻人塞

普蒂莫斯$他为了保卫自己的祖国$自愿从军参加战争$战后却患上弹震症而陷入精神错乱&小说中$克

拉丽莎和塞普蒂莫斯的生活轨迹开始似乎一直是两条互不关联的平行情节线$但是临近结局时$两条线

索交织到了一起&在晚宴上$当塞普蒂莫斯自杀的消息传来时$并未亲眼目睹这一场面的克拉丽莎$却如

同亲历了塞普蒂莫斯的死亡&克拉丽莎因为直面死亡而看清了潜伏在内心的,生之恐怖-$她觉得赛普蒂

莫斯的自杀在某种意义上也是她的耻辱$深陷忏悔与自责之中&克拉丽莎由此,向死而生-$领悟到了生

命的意义$实现了涅槃重生$塞普蒂莫斯死亡了的生命得以在克拉丽莎的生命中继续存在&克拉丽莎与

塞普蒂莫斯尽管身处不同的社会阶层$彼此的生活世界差异悬殊$两人从不同的视角透视着社会$却又体

悟着同样的,真理-&具有敏锐易感的天性和反躬自省的良知的克拉丽莎$是以内部视角对社会体制和主

流生活方式进行内省性的审视.塞普蒂莫斯则是以所谓疯子的视角从外部对人性罪恶与体制性压迫进行

批判性的揭示&但是他们各自的关照和体悟却有着鲜明的对照与主题上的内在联系$彼此间存在着深刻

的精神契合$以至于,我们不可避免地会被吸引着去猜想1那个社会化的贵妇人和那个微贱的疯子在某种

意义上是同一个人2-&

*

%$

+

伍尔夫在此精心刻画了一个疯子的形象$这种刻画在文学史上并不鲜见$契诃夫(第六病室)和鲁迅

(狂人日记)等均是表现这一主题的杰作&这不禁使我们去思考所谓,疯癫-的文化意义$大凡先知先觉

者$在特定文化语境中往往都难免被世人视为,疯癫-$然而在他们的妄想性宣谕中$又总是包含着某种真

理&正如福柯所揭示的$疯癫是以戏谑的态度揭示世界的真理$以梦幻的方式使人们得以自我映照$,它

通过自己的幻想说出自身的隐秘真理.它的呼喊表达了它的良心&-

*

%%

+小说中围绕塞普蒂莫斯所产生的

问题无一不是普遍的社会问题%深刻的人性问题&

塞普蒂莫斯的焦虑与痛苦喻示的是社会中的人性罪恶&在塞普蒂莫斯的幻觉中$最让他难以忍受并

激动地大叫的是埃文斯的出现$因为他无法面对死者&作为亲密战友的埃文斯在停战前夕牺牲时$塞普

蒂莫斯当时,不但没有表现出任何悲伤00反而为自己的无动于衷和理智态度感到庆幸-&

*

F

+

CC因而塞普

蒂莫斯在幻觉中的表现实际上是对于自己忘却战友%忘却战争的内疚$他的思维表现了强烈的因果逻辑$

是在疯癫的外衣下对自身的反思和人性的探询&不仅如此$这个人物映射的更是社会的病态和健忘症&

当时尽管一战刚刚结束$但是战争似乎已经被人们忘却$除了儿子牺牲了的贝克斯伯罗夫人等人还沉浸

在悲伤之中$其他人已经开始享受他们的幸福生活了&,旋转着的小伙子$穿着透明薄纱衫的欢笑的姑

娘$她们即使现在$在通宵跳舞之后$还在牵着可笑的毛茸茸的小狗出来跑上一会儿.就在现在这样早的

时候$谨慎的上了年纪的有钱的贵妇们已经坐着自己的汽车$匆匆去干她们神秘的事情-&

*

F

+

#这表现了社

会对战争的遗忘%缺乏对战争的反思和对造成战争之人性深处的罪恶的忏悔&社会中人类没有察觉的自

身罪恶$在塞普蒂莫斯疯癫的世界里却是一清二楚$他对雷齐娅解释说人是多么邪恶.当他们在马路上走

过时$他是怎样能够看出他们在编造谎言&他了解他们的一切思想和了解世界的意义&塞普蒂莫斯是一
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姜悦儿!李保杰
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0达洛维夫人1中克拉丽莎的生存困境解析

个洞察世间罪恶的哲人$众人皆醉他独醒$因而他必然感到孤独$为世界所不容&,如此说来他被抛弃了

00这是充满了庄严崇高的孤独.一种有羁绊的人永远无法享有的自由-&

*

F

+

?"塞普蒂莫斯疯癫下的痛苦%

孤独乃至自杀由此被赋予了神圣的意义$犹如十字架上的耶稣基督为了承负人的罪所作的自我牺牲$

*

%!

+

,他$塞普蒂莫斯$人类中最伟大的一员$最近刚刚经历了生死考验$是来此复兴社会的上帝00是替罪的

羔羊$是永恒的受难者-&

*

F

+

!"这喻示着塞普蒂莫斯焦虑%痛苦的根源并不在于自身$他承负的是社会的罪

恶&

塞普蒂莫斯求医的遭遇$揭示了社会中权力统治在微观层面的表现形态$是披着理性%科学和知识等

外衣$裹挟着利益和意识形态$以更加隐蔽的形式对人进行着控制和压迫&塞普蒂莫斯的心理创伤反映

的是社会问题$对于他的心理平复$按照存在心理学的理论$需要一个有助于他建设性地面对焦虑和内疚

的意义世界&但是如果,在这样的时期社会的内部堡垒本身处于一种混乱和创伤性改变的状态之中$那

么个体就没有坚实的基础可以依据以应对它所面对的具体威胁&-

*

%"

+然而具有讽刺意味的是$塞普蒂莫

斯眼中所看到的荒唐与罪恶的世界$恰恰是威廉爵士从中受益并要极力维护的,均衡-世界$,威廉爵士是

这一切的坚定卫士&如果这一切使他失望$他就不得不支持警察和社会的善心00这些力量会负责将主

要因出身低贱而引起的反社会冲动压制住00他猛扑上去.他贪婪吞噬&他把人关起来-&

*

F

+

E%这个所谓

的,均衡-世界$具有特定的社会秩序和意识形态$威廉是其中的巨大受益者$也是这个利益共同体的有力

维护者&洞悉世界%揭穿真相的塞普蒂莫斯在威廉眼中属于异类$必然遭到压制&实际上$威廉眼中的均

衡$不过是在知识%科学和理性的光环下$权力%利益%意识形态等相互勾结在一起的复合体&威廉具有这

种均衡感并擅长均衡术$他会精确地算计给一个病人多少诊疗时间$会建议病人到他开的疗养院去恢复

均衡感.他因此事业兴旺$年收入有一万两千英镑&可以看出$威廉利用医生的权力和专业知识的外衣$

为自己谋取了巨大的利益&按照世俗的标准$作为职业医生的威廉无疑是科学%理性或知识的代言人$但

是$一旦知识和利益勾结起来$知识也就失去了它的科学性和客观性&因此小说中不无鄙夷地指出$,他

们每年赚一万英镑却大谈什么均衡.他们作出的判断不同!因为霍姆斯这么说$而布拉德肖那么说#$可他

们都是法官-&

*

F

+

%"!B%""因为他们的利益不同$他们的判断也就不同$这正是知识被利益绑架的结果&这时$

所谓的科学与理性也已经沦落为赤裸裸的谋取利益的工具理性&令人遗憾的是$在现实生活中$知识的

这种沦落往往是不可避免的$失去了独立性的科学%理性与知识$附属于利益%权力%意识形态等$沦落为

统治者控制%迫害异己的工具$威廉对塞普蒂莫斯的控制和迫害是这方面的典型体现&

小说中还表达了对隐形专制与压迫的警惕&小说中尖锐地指出$均衡还有一个姐妹$名字叫皈依$也

是威廉的女神&,专爱引人注目%强加于人%欣赏铭刻在公众脸上的自己的面容&在海德公园角她站在桶

上说教.她把自己裹在白衣中$假扮成同胞之爱的使者$带着忏悔的神情走过工厂和议会.她表示愿意助

人$但渴望得到的是权力.粗暴地打击排除持异议者或不满分子00掩盖在某种貌似可信的伪装之下.如

某个令人肃然起敬的名字3爱情%责任%自我牺牲-&

*

F

+

E$

皈依代表着更加隐蔽的控制与压迫$权力的伪装可能更为巧妙$或者以,爱情-的美好形象出现$或者

将自身藏匿于,责任%自我牺牲-的伟大外衣之下$还有可能是生活中其他各种大众喜欢的事物&但是$任

何貌似美好的事物$一旦被架上神坛$就会在人的权力欲望下$以一种温和的%不知不觉的方式编织着牢

狱$控制人的意志$改变人的信仰$扼杀人的自由$成为压迫人和束缚人的东西&

三$结语

克拉丽莎的生命体验%自我感的丧失与社会中形形色色的禁锢%压制$揭示了人生命中普遍存在的困

境&克拉丽莎萦绕在心的美好初恋折射出男权社会对女性的塑造与压迫$富裕%稳定婚姻生活的背后$却

是难以察觉的自由思想的丧失&尽管克拉丽莎养尊处优%身处社会上层$经济困窘中的家庭教师基尔曼

也可以凭借自己的知识和狂热的宗教信仰给她以压力$使其陷入强烈的精神困扰&克拉丽莎的精神共同
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体塞普蒂莫斯的遭遇$揭示出难以察觉的人性罪恶和隐蔽的权力压迫&更加可怕的是$这些压迫却往往

身着美丽的外衣&通过存在心理学层面上的挖掘和普遍存在的微观权力形态解析$作者伍尔夫以敏锐的

洞察力和细腻的笔触揭示出$大千世界$芸芸众生$不管是貌似得意的上流社会贵妇人$还是意志消沉的

退伍兵$都难以避免恐惧%孤独与沉沦于,常人-中的自我迷失$都难以逃脱人际关系的压力$都难以避免

社会权力在微观层面的压制&社会各种形态的微观权力无所不在$人人都难以避免权力的压制与塑造$

这恐怕是与人类社会共始终%人活着就难以避免的困境&
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